
POWIIS 
Primary By

26 / 08  
酸甜鸡⾁蛋炒饭

蔬菜
⽔果⽚

27 / 08  
鸡⾁卷和熏⾹肠披萨

嫩菠菜
⽔果沙拉

30 / 08 
柠檬酱鲈⻥蒸⽩⽶饭

蔬菜
⽔果⽚

29 / 08  
意⼤利式鸡⾁丸意⾯

蒸⻄兰花
⽔果⽚

28 / 08  
新加坡炒⽶粉配
⼩⽩菜和⾖腐
⽔果⽚

2024

6017-5990616 获取订单链接.

填写 Google 订单并提交.

收到我们的订单确认信息然后付款。

如何订餐?
付款⽅式
Public Bank 

3224425736
Chef Audee Home Kitchen

QR / e-Wallet
电⼦钱包 

重要说明
1. 如果您的孩⼦有任何⻝物过敏，请告知我们
2. 请⾃备餐具
3. 取消订单截⽌时间为当天早上 8 点，仅可通过电话取消



POWIIS 
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2024

02 / 09  
蜜汁烤鸡炒饭
蔬菜
⽔果⽚

03 / 09  
鸡⾁蛋嫩菠菜⽟⽶饼

⽔果沙拉

06 / 09  
烤鸡⾁汉堡配薯条
⽔果沙拉

05 / 09  
鸡⾁碎南⽠拉⾯
蒸菠菜
⽔果⽚

04 / 09  
⻄兰花奶酪通⼼粉

⽔果⽚

09 / 09  
⽇式炸鸡排咖喱饭

蔬菜
⽔果⽚

10 / 09  
鸡⾁酱意⾯配⻄葫芦和

⻄兰花
⽔果⽚

13 / 09  
⼩⽩菜炸⾖腐条
炒鸡蛋⾯
⽔果⽚

12 / 09  
烤鸡腿配⼟⾖泥
凉拌卷⼼菜
⽔果⽚

11 / 09  
虾仁蛋炒饭配⻥饼和⻩

⽠⽔果沙拉

16 / 09 
Prophet Muhammad's 

Birthday/Malaysia Day 
Holiday 公众假期

17 / 09 
Malaysia Day Holiday

公众假期 

20 / 09 
意⼤利鸡⾁丸意⾯
蒸⻄兰花
⽔果⽚

19 / 09 
三⽂⻥蛋⻩酱⽟⽶卷饼
配薯条和凉拌卷⼼菜

⽔果沙拉

18 / 09 
玫瑰番鸡⾁茄饭
花椰菜
⽔果⽚

23 / 09  
糖醋鸡配⽩⽶饭

蔬菜
⽔果⽚

24 / 09  
豉油蒸鲈⻥配炒饭

⻄兰花
⽔果⽚

27 / 09  
⽇式照烧鸡⾁燕⻨拉⾯

⻄兰花
⽔果⽚

26 / 09  
柠檬酱鸡⾁配⽩⽶饭

蔬菜
⽔果⽚

25 / 09  
意式鸡⾁千层⾯
⻩油蔬菜
⽔果⽚
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30 / 09  
鸡⾁炒蛋嫩菠菜
酵⺟包三明治
⽔果⽚

01 / 10 
奶油玫瑰酱通⼼粉
鸡⾁⾹肠

⻄兰花和⽔果沙拉

04 / 10 
酥脆⻥⾁汉堡搭配薯条
凉拌卷⼼菜⽔果沙拉

03 / 10 
新加坡炒⽶粉
⼩⽩菜和⾖腐
⽔果⽚

02 / 10 
麻油鸡炒饭
蔬菜
⽔果⽚

07 / 10  
鸡⾁卷和熏⾹肠披萨

嫩菠菜
⽔果沙拉

08 / 10 
柠檬酱鲈⻥蒸⽩⽶饭

蔬菜
⽔果⽚

11 / 10  
⽇式炸鸡排咖喱饭

蔬菜
⽔果⽚

10 / 10  
鸡⾁酱意⾯配⻄葫芦

⻄兰花
⽔果⽚

09 / 10 
美式炒饭佐素⻝⻥条

蔬菜
⽔果⽚

14 / 10  
迷迭⾹⼟⾖烤鸡
⻩油蔬菜
⽔果⽚

15 / 10  
酸甜鸡⾁蛋炒饭

蔬菜
⽔果⽚

18 / 10  
鸡⾁碎南⽠拉⾯
蒸菠菜
⽔果⽚

17 / 10 
三⽂⻥蛋⻩酱⽟⽶卷饼
薯条和凉拌卷⼼菜
⽔果沙拉

16 / 10 
意⼤利鸡⾁丸意⾯
蒸⻄兰花
⽔果⽚

21 / 10 
烤鸡⾁汉堡配薯条
⽔果沙拉

22 / 10
柠檬酱鲈⻥蒸⽩⽶饭

蔬菜
⽔果⽚

25 / 10  
虾仁蛋炒饭配炸⻥饼
⻩⽠⽔果沙拉

24 / 10  
⻄兰花奶酪通⼼粉

⽔果⽚

23 / 10  
炒蛋拉⾯配⼩⽩菜
烤鸡⾁丸
⽔果⽚
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04 / 11  
鸡⾁酱和菠萝披萨

嫩菠菜
⽔果沙拉

05 / 11  
⽇式照烧鸡⾁配⽩⽶饭

蔬菜
⽔果⽚

08 / 11  
豉油蒸鲈⻥配炒饭

⻄兰花
⽔果⽚

07 / 11  
鸡⾁碎南⽠拉⾯
蒸菠菜
⽔果⽚

06 / 11 
奶油玫瑰酱通⼼粉
鸡⾁⾹肠

⻄兰花和⽔果沙拉

11 / 11 
蜜汁烤鸡配⽩⽶饭

蔬菜
⽔果⽚

12 / 11  
鸡⾁炒蛋嫩菠菜⽟⽶饼

⽔果沙拉

15 / 11 
玫瑰番鸡⾁茄饭
花椰菜
⽔果⽚

14 / 11 
新加坡炒⽶粉
⼩⽩菜炸⾖腐条
⽔果⽚

13 / 11  
意式鸡⾁千层⾯
⻩油蔬菜
⽔果⽚

18 / 11 
酥脆⻥⾁汉堡搭配薯条
凉拌卷⼼菜⽔果沙拉

19 / 11  
鸡⾁酱意⾯配⻄葫芦

⻄兰花
⽔果⽚

22 / 11  
⽇式炸鸡排咖喱饭

蔬菜
⽔果⽚

21 / 11  
柠檬酱鸡⾁炒饭

蔬菜
⽔果⽚

20 / 11  
烤鸡腿配⼟⾖泥
凉拌卷⼼菜
⽔果⽚

25 / 11  
酸甜鸡⾁蛋炒饭

蔬菜
⽔果⽚

26 / 11 
芝麻鸡配燕⻨拉⾯

⻄兰花
⽔果⽚

29 / 11  
烤鸡⾁汉堡配薯条
⽔果沙拉

28 / 11 
意⼤利鸡⾁丸意⾯
蒸⻄兰花
⽔果⽚

27 / 11 
三⽂⻥蛋⻩酱⽟⽶卷饼
薯条和凉拌卷⼼菜
⽔果沙拉
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02 / 12  
⾦枪⻥炒蛋嫩菠菜
酵⺟包三明治
⽔果⽚

03 / 12  
蜜汁烤鸡配⽩⽶饭

蔬菜
⽔果⽚

06 / 12
熏鸡⾹肠美式炒饭
⽔果沙拉

05 / 12 
鸡⾁酱意⾯配⻄葫芦

⻄兰花
⽔果⽚

04 / 12 
新加坡炒⽶粉配
⼩⽩菜和⾖⼲
⽔果⽚

09 / 12  
鸡⾁酱和菠萝披萨

嫩菠菜
⽔果沙拉

10 / 12  
柠檬酱鲈⻥蒸⽩⽶饭

蔬菜
⽔果⽚

13/12
第⼀学期午餐休息

12 / 12 
奶油玫瑰酱通⼼粉
鸡⾁⾹肠

⻄兰花和⽔果沙拉

11 / 12 
⽇式照烧鸡⾁拉⾯

⻄兰花
⽔果⽚

6017-5990616 (Ms. Lim)

chefaudeehomekitchen@gmail.com


